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Middelfart Sparekasse Vikingcup 2009/2010
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Fredericia Triathlon Team :%.:
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Fredericia Triathlon Team afholder hen over vinteren en Vikingcup bestdende af 6 afdelinger.
Alle afdelinger er planlagt sa alle kan deltage uanset sportsligt niveau.
Mailet er at dyrke en feelles interesse og samtidig have det sjovt.

Middelfart Sparekasse Vikingcup er &ben for alle, der har lyst til at progve krzefter med
forskellige udfordringer.
For medlemmer af Fredericia Triathlon Team er cup’en en intern konkurrence. Hver afdeling
giver point i forhold til placering og bonuspoint hver gang man deltager.
Ret til @2ndringer af dato forbeholdes. Hold derfor gje med hjemmesiden!

1.

Hold gje med http://www.fredericiatriathlonteam.dk/ op til hver afdeling.

afdeling Dato/tid Sgndag den 25. oktober 2009 kl. 09.00;
Sted Svgmmehallen Fredericia
Triathlon
s Protour 750-24-5
s Jedermann 350-12-21>
s Kvinder 350-12-2>
& Ungdom 350-12-2>
afdeling Dato/tid Lgrdag den 28. november 2009 kl. 11.00
Sted Parkeringspladsen v/Minibyen
Julefrokostduathlon
s Protour 3-10-3-10-3
s Jedermann 3-10-3
s Kvinder 3-10-3
s Ungdom 3-10-3
afdeling Dato/tid Sgndag den 27. december 2009 kl. 11.00.
Sted Parkeringspladsen v/Minibyen
MTB-lgb
s Hold gje med hjemmesiden for neermere oplysninger
afdeling Dato/tid Lgrdag den 30. januar 2010 kl. 11.00.
Sted Kommer senere

Orienteringslgb
s Hold'gje med hjemmesiden om nsermere oplysninger

afdeling Dato/tid Lgrdag den 27. februar 2010 kl. 11.00
Sted Ryes Kaserne.
Militeer duathlon

@Hold gje med hjemmesiden for flere oplysninger

afdeling Dato/tid Lgrdag den 20. marts o2010 kl. 11.00
Sted Bommen v/fzelleden pa Egehavevej
Paris-Roubaix
s Protour 4 omgange incl. masteromgang
# Jedermann 3 omgange - -
s Kvinder 3 omgange - -
s Ungdom 2 omgange - -
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